
1. HSE Manager / Officer 

2. Tim Audit Internal K3 

3. Management Representative SMK3 

4. Supervisor / Kepala Bagian yang 

terlibat dalam K3 

5. Personel QA/QC dan Risk Management 

 

Certified Internal Audit 

Safety Management 

System 



Hari 1 – Pemahaman Sistem & Teknik Audit 

Waktu Sesi Materi Pokok 

08.00–

08.30 
Pembukaan Registrasi, tujuan, perkenalan peserta & pengajar 

08.30–

10.00 
Sesi 1 Prinsip dasar audit internal K3 dan peran auditor 

10.00–

10.15 
Break Coffee break 

10.15–

12.00 
Sesi 2 Persyaratan audit dalam ISO 45001:2018 & ISO 19011:2018 

12.00–

13.00 
Istirahat Makan siang 

13.00–

14.30 
Sesi 3 

Perencanaan audit: Program audit, rencana audit, tim 

auditor 

14.30–

14.45 
Break Coffee break 

14.45–

16.00 
Sesi 4 

Teknik pengumpulan bukti audit: wawancara, observasi, 

pemeriksaan dokumen 

 

https://jabbarmitrautama.co.id/e-learning/certified-
internal-audit-safety-management-system 
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Hari 2 – Praktik Audit & Pelaporan 

Waktu Sesi Materi Pokok 

08.00–

08.15 
Pembukaan Review hari pertama 

08.15–

10.00 
Sesi 5 

Identifikasi & klasifikasi ketidaksesuaian (Major, Minor, 

OFI) 

10.00–

10.15 
Break Coffee break 

10.15–

12.00 
Sesi 6 Penyusunan laporan audit & rekomendasi perbaikan 

12.00–

13.00 
Istirahat Makan siang 

13.00–

14.30 
Sesi 7 Simulasi audit internal K3 (Roleplay) 

14.30–

14.45 
Break Coffee break 

14.45–

15.30 
Sesi 8 Tindak lanjut hasil audit & verifikasi efektivitas perbaikan 

15.30–

16.00 
Penutup Ujian akhir, evaluasi, pembagian sertifikat 

 

https://jabbarmitrautama.co.id/e-learning/certified-
internal-audit-safety-management-system 
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1. Memahami prinsip, tujuan, dan manfaat 

audit internal dalam Sistem Manajemen 

K3. 

2. Menguasai teknik perencanaan, 

pelaksanaan, pelaporan, dan tindak lanjut 

audit internal K3. 

3. Memahami penerapan ISO 19011:2018 

(Pedoman Audit Sistem Manajemen) 

untuk K3. 

4. Mampu mengidentifikasi ketidaksesuaian 

(Non-Conformity) dan memberikan 

rekomendasi perbaikan. 

5. Menjadi auditor internal K3 yang 

kompeten dan bersertifikat. 
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